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Résumé
Introduction : la dermatite atopique (DA) est une dermatose inflammatoire prurigineuse de prédisposition
génétique. Elle constitue le fardeau le plus important en termes d’espérance de vie corrigée parmi toutes les
affections de la peau. L’objectif de la présente étude était d’identifier les différents facteurs associés à la der-
matite atopique (DA) chez les enfants à Parakou (Bénin).
Méthode : Il s’est agi d’une étude transversale à visée descriptive et analytique qui s’est déroulée du 30 Avril
au 28 Juillet 2018. Elle a été menée dans les quartiers de Parakou chef-lieu du Borgou. Ont été inclus dans l’
étude, les enfants âgés de 0 à 15 ans au moment de l’enquête sélectionnés après un sondage par grappe à deux
degrés. Le diagnostic de DA avait été posé sur la base des critères de la United Kingdom Work Party. Les
données ont été analysées avec le logiciel Epi info version 3.5.1.
Résultats : Au total, 157 enfants porteurs de DA avaient été retenus parmi 2160 examinés (7,27%). Les prin-
cipaux facteurs associés à la DA étaient l’atopie familiale (p<0,00001), l’atopie personnelle (p<0,00001), la
consanguinité (p<0,00001), le niveau socio-économique des parents (p=0,000002), la prématurité (p= 0,02) et
le tabagisme (p=0,00001).
Conclusion : les facteurs associés à la dermatite atopique chez les enfants à Parakou sont multiples et variés.
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