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Profil épidémiologique, clinique, thérapeutique et
évolutif des dermatoses au Centre Hospitalier

Universitaire Régional de Ouahigouya, du 1er mai
2015 au 30 avril 2018

Introduction. Les affections de la peau au Burkina Faso sont majoritairement enregistrées sous le vocable «
dermatose ». La présence effective de médecins dermatologues dans les centres hospitaliers régionaux ces
trois dernières années, permet d’avoir des nosologies plus précises et d’apprécier les traitements proposés.
Nous vous rapportons les données du CHUR de Ouahigouya.
Matériels et méthodes. Etude rétrospective transversale sur les données de patients reçus en trois ans en con-
sultation et en hospitalisation de dermatologie.
Résultats. Les affections dermatologiques ont constitué 1,16% de l’ensemble des demandes de soins auCHUR/OHG.
Au total 1237 dermatoses ont été colligées. Ces affections étaient associées à l’infection à VIH dans 0 ,34% des
cas.72 diagnostics différents ont été recensées et regroupées en six groupes pathologiques : les dermatoses
inflammatoires (59,05%), dermatoses infectieuses (18,18%), dermatoses tumorales et génodermatoses (08,16%),
dermatoses auto-immunes (06,54%), maladies du système (03,47%), les autres dermatoses (04,60%). Les affec-
tions les plus courantes étaient : l’eczéma, les eczématides, le prurigo, l’acné, le vitiligo. Certaines affections
étaient particulières de la région : l’arsenicisme chronique, les mycétomes. Le temps moyen passé en hospital-
isation était de 8,5 jours avec des extrêmes de 01 jour à 68 jours. Les patients hospitalisés ont occasionné au
total 457 journées d’hospitalisation pour 69 motifs d’hospitalisation. Ainsi, on notait : l’érythème pigmenté
fixe bulleux (14 cas), érysipèle (11 cas), lupus érythémateux systémique (6cas), pemphigus (6cas). Les soins
étaient locaux et généraux avec une évolution clinique moyenne dans l’ensemble due aux abandons thérapeu-
tiques par l’inaccessibilité financière des médicaments.
Conclusion. Les dermatoses étaient variées, nécessitant une prise en charge spécialisée. La couverture na-
tionale en médecins spécialistes modifiera drastiquement le répertoire de nos maladies et l’offre en médica-
ments.
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