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Profil anatomo-clinique des mycétomes au service
de dermatologie à Bamako (Mali): étude de 15 cas

Introduction : Le mycétome est une maladie infectieuse d’origine fongique ou bactérienne caractérisé par une
tuméfaction sous cutanée d’évolution chronique, polyfistulisée. Les fistules émettent de pus contenant parfois
de grains qui peuvent être visible à l’œil nu. Cette affection reste endémique dans le nord de l’Afrique de l’
ouest et provoque un véritable handicap socio-professionnel. Le but de notre étude était de décrire les aspects
épidémio-cliniques et anatomopathologiques des mycétomes.
Patients et méthodes : Il s’agissait d’une étude transversale descriptive portant sur les cas de mycétome diag-
nostiqué sur un mode exhaustif dans service de dermato-vénéréologie à Bamako de juin 2014 à Mai 2015. Le
diagnostic était anatomo-clinique. Les données étaitent analysées sur SPSS.
Résultats : Au total, nous avons colligé 15 cas de mycétomes; 11 hommes et 05 femmes, le sexe ratio H /F était
de 2,75, l’âge moyen des malades était de 30 ans avec des extrêmes allant de 21 à 70 ans dont. Les paysans des
zones rurales représentaient 40% de nos patients. Plus 80% des patients étaient vus après 10 ans d’évolution.
La localisation podale était retrouvée chez 80%, la tumeur était fistulisée chez 93,3% des patients. Les grains
émis étaient de couleurs noires dans 66,7% des cas. Les principales espèces retrouvées à l’histologie étaient L.
Senegalensis (35%), M. Mycetomi (20%), A. Madurae (15%). Une atteinte osseuse a été observée chez 66,7% des
patients.
Conclusion : le mycétome est une maladie ubiquitaire, et invalidante, il constitue un problème de santé
publique dans les zones d’endémie et la résolution passe par les mesures préventives (l’information, l’édu-
cation et la communication) et la prise en charge précoce des malade au stade nodulaire.
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